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Анализ работы ШСК за 2022-2023 учебный год. 

 

     Работа школьного спортивного клуба «Спорт мир75» в 2022-2023 учебном 

году строилась на основании плана организации физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы. Календарный план 

мероприятий  был утверждён директором школы.  

    В начале учебного года были организованы следующие спортивные кружки 

и секции: Волейбол, Баскетбол, Легкая атлетика, Фигурное катание, Самбо, 

Лыжная подготовка. 

 Обучающиеся с интересом и с огромным желанием посещают 

организованные спортивные секции. В течении учебного года педагогами 

ведется отбор наиболее результативных обучающихся в команды для участия 

в соревнованиях различного уровня.  

Название 

спортивного 

кружка, 

секции 

Наименование 

соревнования 

Участники Место Тренер 

Волейбол Городские 

соревнования по 

волейболу среди 

девушек 

Девушки 7-9 

класс  

3 место Суслов С.А. 

Городские 

соревнования по 

волейболу среди 

юношей 

Юноши 7-9 

класс 

3 место 

«Серебряный 

мяч» 

Юноши 2008-

2009 г.р. 

1 место 

 

     Вся спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа 

проводится во внеурочное время и включает мероприятия, направленные на 

улучшение здоровья и физического развития обучающихся. На протяжении 

всего учебного года обучающиеся принимали активное участие (за 

исключением ограничений связанных с пандемией) в мероприятиях 

различного уровня. 

Школьный уровень. 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Дата 

проведения 

Количество 

участников 

Ответственные 

1 Спортивный праздник 

«День  здоровья» 

10.09 1-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

mailto:shcola75@mail.ru


2 Военно–спортивная игра 

«Зарница»  

24.09 9-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

3 Школьный этап 

Всероссийской 

Олимпиады   

школьников по 

физической культуре. 

21.10 5-6 классы – 

2 участника; 

7-8 классы – 

7 участников; 

9-11 классы – 

6 участников. 

Педагоги ШСК 

4 Школьный этап 

президентских 

состязаний и 

президентских 

спортивных игр. 

22-26.11 1-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

5 Кубок Президента 

школы по футболу 

10-25.12 5-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

6 Военно- спортивный 

смотр – конкурс: «Во 

имя жизни на Земле»  

22.02 9-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

7 Спортивно – 

развлекательный 

конкурс «А, ну-ка, 

девушки!»      

04.03 9-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

8 Соревнования по 

баскетболу 

24-29.03 5-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

9 Соревнования по 

волейболу 

24-29.03 5-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

10 Общешкольный 

спортивный праздник 

«День  здоровья» 

29.04 1-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

11 Праздники окончания 

школы. 

26-27.05 5-11 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

12 Спортивные 

мероприятия на 

пришкольном 

оздоровительном  лагере 

с дневным пребыванием 

июнь 1-4 классы Совет клуба 

Педагоги ШСК 

 

Муниципальный уровень 

№ 

п/п 

Название  

мероприятия 

Дата 

проведения 

Результат 

1 Спартакиада ШСК соревнования 

по легкоатлетическому кроссу. 

сентябрь участие 

2 Муниципальный  этап октябрь 7-8 классы-  

3 победителя, 



Всероссийской Олимпиады   

школьников по физической 

культуре. 

2 призера. 

9-11 классы- 

1 победитель,  

3 призера. 

3 Спартакиада ШСК  соревнования 

по ОФП 9-11 

октябрь 7 место, 5 место 

4 Спартакиада ШСК соревнования 

по баскетболу 5-11 класс 

ноябрь 11 ме5сто 

5 Спартакиада ШСК по ОФП 1-4 

класс 

декабрь 4 место 

6 Спартакиада ШСК Соревнования 

по волейболу 

Февраль 

март 

3 место 

3 место 

7 Муниципальный этап 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания»  

апрель 2 место 

8 Спартакиада ШСК Веселые 

старты 1-4 класс 

апрель 6 место 

9 Городская эстафета  апрель 11 место 

 

Сдача норм ГТО. 

   В 2022-23 учебном году в сдаче норм ГТО участвовали 72 обучающихся. 

Получили: 24 золотых, 12 серебряных, 14 бронзовых значков.  

    Для ознакомления с нормами и правилами ГТО оформлен стенд для 

школьников.  

Внедрение в практику школы здоровьесберегающих технологий, 

пропаганда здорового образа жизни 

 В целях распространения и пропаганды здорового образа жизни 

классными руководителями в течение 2022 – 2023 учебного года проведены 

классные часы на темы: «Вредные привычки - свобода или зависимость, полет 

или падение», «Курить - здоровью вредить», «Скажем НЕТ наркотикам»,  

«Опасные и безопасные ситуации». В течении учебного года обучающимися 

10 классов были подготовлены и проведены лектории на темы: «История 

развития и правила игры  баскетбол», «История развития и правила игры  

волейбол», «Спортивные единоборства», «Взаимосвязь физического и 

духовного развития личности». 

 Особое внимание уделяется профилактике школьного травматизма. В 

процессе учебного года проводятся плановые и внеплановые инструктажи по 

технике безопасности. 

 Вся информация об организации физкультурно-оздоровительной 

работы в нашей школе размещена на информационных стендах. Регулярно 

ведется пополнение странички спортивного клуба на платформе ВК с 

информацией о результатах проведённых соревнований и мероприятий, с 

фотоотчетом и благодарностями участникам соревнований. 



 Подводя итоги деятельности ШСК, следует отметить, что мероприятий 

с каждым годом становится больше и охват обучающихся имеет 

положительную динамику. 

 

 Заместитель директора по ВР                          Анникова И.Я. 


