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На изучение элективного курса «Аналитическое познание физики» в 11 классе  отводится 1 

учебный час в неделю.  

 

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ЭЛЕКТИВНОГО 

КУРСА  

“АНАЛИТИЧЕСКОЕ ПОЗНАНИЕ ФИЗИКИ” 

  

Освоение содержания элективного курса по физике обеспечивает достижение личностных, 

метапредметных, предметных результатов, установленных по требованиям ФГОС СОО.  

  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Физика» должны отражать готовность и 

способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой 

ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным 

ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

1)  гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества; 

принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и демократических ценностей; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; 

ценностное отношение к государственным символам, достижениям российских учёных в области физики 

и техники; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности учёного; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, присущего физической науке; 

5) трудового воспитания: 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным с физикой и 

техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию в области физики на протяжении всей 

жизни; 

6) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого 

развития человечества; 

расширение опыта деятельности экологической направленности на основе имеющихся знаний по физике; 

7) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития физической науки; 

осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе изучения физики осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 



Базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физических явлениях; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и нематериальных 

ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

Базовые исследовательские действия: 

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической науки; 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в области физики, способностью 

и готовностью к самостоятельному поиску методов решения задач физического содержания, применению 

различных методов познания; 

владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных проектов в области 

физики; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения, 

находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том числе при изучении 

физики; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

уметь переносить знания по физике в практическую область жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

Работа с информацией: 
владеть навыками получения информации физического содержания из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

оценивать достоверность информации; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

создавать тексты физического содержания в различных форматах с учётом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации. 

 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной деятельности; 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств; 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого 

члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её достижению: 

составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным 

критериям; 



предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 
самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики и астрономии, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи; 

самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных задач, план выполнения 

практической работы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за решение; 

оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных 

процессов, их результатов и оснований; 

использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибки. 

В процессе достижения личностных результатов освоения программы по физике для уровня среднего 

общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть направления 

развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё поведение, 

способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении общения, способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате обучения по программе учебного (элективного) курса обучающийся научится:  

демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, 

в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;  

демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;  

устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять основные физические модели для 

их описания и объяснения;  

использовать информацию физического содержания при решении учебных, практических, проектных и 

исследовательских задач, интегрируя информацию из различных источников и критически ее оценивая;  



различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного познания 

(наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и формы 

научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и место в научном 

познании;  

проводить исследования зависимостей между физическими величинами: проводить измерения и 

определять на основе исследования значение параметров, характеризующих данную зависимость между 

величинами, и делать вывод с учетом погрешности измерений;  

использовать для описания характера протекания физических процессов физические величины и 

демонстрировать взаимосвязь между ними;  

использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с учетом 

границ их применимости;  

решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя модели, физические 

величины и законы, выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного 

в задаче процесса (явления);  

решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия задачи 

выделять физическую модель, находить физические величины и законы, необходимые и достаточные для 

ее решения, проводить расчеты и проверять полученный результат;  

учитывать границы применения изученных физических моделей при решении физических и 

межпредметных задач;  

использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных характеристиках 

изученных машин, приборов и других технических устройств для решения практических, учебно-

исследовательских и проектных задач;  

использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для принятия решений в повседневной 

жизни.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

  

Содержание учебного материала разбито на основные разделы: «Механика», «Молекулярная 

физика и термодинамика», «Электродинамика». 

 

Раздел I. Механика 

Границы применимости классической механики. Важнейшие кинематические характеристики – 

перемещение, скорость
1
, ускорение. Основные модели тел и движений. Движение тел, брошенного под 

углом к горизонту. Механические колебания и волны. Превращения энергии при колебаниях. Энергия 

волны. Искусство жонглёров. Сила сопротивления при движении тел в жидкостях и газах. Физическая 

причина катастрофы «Челюскина». 

Взаимодействие тел. Законы Всемирного тяготения, Гука, сухого трения. Инерциальная система 

отсчета. Законы механики Ньютона. Динамика движения по окружности. Как роют тоннели. Реактивные 

двигатели. Успехи в освоении космического пространства. Абсолютно упругое и абсолютно неупругое 

соударения тел. 

Импульс материальной точки и системы. Изменение и сохранение импульса. Использование законов 

механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. 

Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии. Работа силы. 

Равновесие материальной точки и твердого тела. Условия равновесия. Момент силы. Равновесие 

жидкости и газа. Движение жидкостей и газов.  

 

Раздел II. Молекулярная физика и термодинамика 

Молекулярно-кинетическая теория (МКТ) строения вещества и ее экспериментальные 

доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения 

частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. 

Уравнение Менделеева-Клапейрона. 

Агрегатные состояния вещества. Модель строения жидкостей. 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Первый 

закон термодинамики. Необратимость тепловых процессов. Принципы действия тепловых машин. 

Экологические проблемы использования тепловых машин. Составление кроссворда «Эта молекулярная 

физика». 

       

       В разделе III «Электродинамика» Электрическое поле. Закон Кулона. Напряженность и 

потенциал электростатического поля. Проводники, полупроводники и диэлектрики. Конденсатор. 

Из истории открытия закона Кулона. Напряженность поля различной конфигурации зарядов. 

Потенциал поля различной конфигурации. Влияние электростатических полей большой напряженности 

на организм человека. Изучение устройства и принципа действия электростатического фильтра по 

очистке воздуха от пыли. Наподобие «магометова гроба». Птицы на проводах. Сколько стоит молния. 

Сделай сам «Магнитные фокусы». Индукция магнитного поля. Действие магнитного поля на проводник с 

током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Магнитные свойства вещества. 

Закон электромагнитной индукции. Электромагнитное поле. Переменный ток. Явление 

самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля. 

Электромагнитные колебания. Колебательный контур. 

Электромагнитные волны. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение. 

Геометрическая оптика. Волновые свойства света. 

 

                                                 
1Темы, выделенные курсивом, рассматриваются с учетом НРЭО Челябинской области 



В разделе IV «Основы специальной теории относительности» 

Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности Эйнштейна. Связь 

массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя. 

 

В разделе V «Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра» 

Гипотеза М. Планка. Фотоэлектрический эффект. Фотон. Корпускулярно-волновой дуализм. 

Соотношение неопределенностей Гейзенберга. 

Планетарная модель атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых 

постулатов Бора. 

Состав и строение атомного ядра. Энергия связи атомных ядер. Виды радиоактивных превращений 

атомных ядер. 

Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер. 

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 11 класс 

 

№ Тема Элемент содержания Характеристика

 деят

ельности 

учащихся 

ЭОР 

Решение задач в разделе VII “Электромагнитные колебания и 

волны” (21 ч) 

 

1 Физическая задача. 

Методы решения 

задач. Этапы 

работы над задачей. 

Повторение 

программного 

материала 

Физическая задача. 

Состав физической 

задачи. Классификация 

физических задач по 

требованию, содержанию, 

способу задания, способу 

решения. Алгоритм 

решения задач по физике 

Обсуждают вопрос работы с 

текстом задач, систематизируют материал по классификации задач. Анализируют задачи, которые представлены для выбора. Разбивают процесс решения задачи на этапы. Обмениваются результатами 

 

2 Методические 
пособия по 

решению задач 

Методические пособия по 

решению задач по физике 

Работа с информацией в 

предлагаемых методических 

пособиях к курсу и учебниках. 

Работа с содержанием по вопросу 

примеров решения задач, 

указания алгоритма решения 

задач того или иного класса. 

Образцы решения серий задач. 

Анализируют 
информацию. Обмениваются 
опытом 

 

3 Особенности 
некоторых видов 

задач (графические, 

расчетные, 

творческие) 

Подборка различных 

задач(графические,

 

расчетные, творческие) 

Работают в группах. 

Анализируют примеры задач из 

подборки, предложенной 

учителем. Исследуют 

особенности формулировок 

вопросов в расчетных и 

творческих задачах. Сравнивают 

результаты анализа. Делают 
выводы 

 

4 Оценочные задачи, 

задачи с неполными 

данными. 

Качественные 
задачи, задачи с 

техническим 

содержанием. 

Подборка оценочных 

задач, задач с неполными 

данными. Качественные 

задачи, задачи с 

техническим содержанием 

Работают в группах. 

Анализируют примеры задач из 

подборки, предложенной 

учителем. Исследуют 

особенности формулировок 

ответов в оценочных задачах. 

Исследуют данные условия задач 

с неполными данными. 

Работают с информацией в 

задачах с техническим 

содержанием. Анализируют 
особенности формулировок. 
Делают выводы 

 

5 Каждое слово 
должно иметь 

смысл. Работа с 

понятийным 

аппаратом и 

физическими 

терминами 

Задачи разных видов на 

описание явления 

электромагнитной 

индукции: закон 

электромагнитной 

индукции, правило Ленца, 

на определение   индуктивности, энергии магнитного поля. 
Физические понятия и 
термины 

Анализируют тексты задач. 

Работают в группе. Решают 

задачи разных видов на описание 

явления электромагнитной 

индукции. Осуществляют 

осознанное и произвольное 

построение ответов на 

качественные вопросы в устной 

и 
письменной форме 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/5905/

start/46858/ 



6 Требования к 
оформлению 

решения 

физической задачи 

Требования к 

оформлению решения 

физической  задачи. Электромагнитная индукция. Направление индукционного тока. Явление самоиндукции. ЭДС самоиндукции. 
Индуктивность 

Самостоятельно формулируют 

проблему, связанную с 

оформлением физических задач. 

Высказывают собственное 

мнение по проблеме. Решают 

задачи на явление самоиндукции. 

Сравнивают варианты решения и 

оформления задач. 

Осуществляют 
корректировку 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/5905/

start/46858/ 

7 Приемы и способы 

решения 
физических задач. 

  Метод аналогий 

Открытый банк ГИА 11 

(ЕГЭ). Электромагнитные 
явления. Явление 
Электромагнитной 
индукции, самоиндукции 

Работают с информацией. 

Анализируют условия задач. 
Систематизируют материал. 

Решают   аналогичные   задачи   

на явление самоиндукции, 

определение энергии магнитного 

поля. Делают выводы о том, при 

решении каких задач уместен в 
использовании метод аналогий 
 

 

 
 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/5905/
start/46858/ 



 

 
    

8 Эффективность 

математических 

методов решения 

задач по физике 

Задачи на расчеты 

цепей переменного 

тока: 

характеристики 

переменного 

электрического 

тока, электрические 

цепи машины, трансформатор 

Анализируют условия задач. Решают 

задачи на расчет цепей переменного тока 

с использованием графического метода 

решения задач, с помощью составления 

систем уравнений. Решают задачи в 

общем виде, работают с единицами 

измерений. 
Осуществляю контроль и самоконтроль 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

4909/start/47006/ 

 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

2982/start/ 

 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

3246/start/ 

9 Компьютерные 
технологии для 

моделирования 

процессов 

колебаний в 

колебательном 

контуре 

Отработка 

практических 

навыков по 

решению задач на 

характеристики 

электромагнитных 

колебаний свободных колебаний 

Используют  компьютерные и   

коммуникативные  технологии для 

моделирования процесса колебаний в 

колебательном контуре. Составляют 

алгоритм построения решения таких 

задач. Выбирают эффективные 

способы  математических преобразований . 
Анализируют результаты работы 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

5903/start/46945/ 

10 Физический смысл 

полученного при 

решении 

физической задачи 

результата, его 

интерпретация 

Отработка 

практических 

навыков по 

решению задач на 

нахождение 

основных 

характеристик 

механических волн, 

описание 

результатов 

интерференции и 

дифракции волн 

Используют компьютерные и 

коммуникативные технологии для 

моделирования процессов сложения волн. 

Составляют алгоритм построения 

решения таких задач. Выбирают 

эффективные способы математических 

преобразований. Анализируют 

физический смысл полученного при 

решении физической задачи результата 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

2583/start/ 

 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

2582/start/ 

11 Математические 

приемы описания 

механических 

колебаний 

Математическое 

  описание механических колебаний. Решения основного  уравнения колебательного движения. Основные понятий колебательного движения, основные характеристики механических волн 

Используют возможности 

математического анализа для описания 

механических колебаний, анализируют 

решения основного уравнения 

колебательного движения. Решают 

задачи на закрепление основных понятий 

колебательного движения, 

основные характеристики механических 

волн 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

4907/start/78497/ 

12 Решение задач по 

теме «Сила Ампера 

и Лоренца» 

Практические 

задачи на 

определение 

основных понятий 

теории магнитного 

поля. Правило 

левой руки по 

определению 

направления 

действия сил 

Ампера и Лоренца. 

Самостоятельная 

работа по 
решению заданий 
теста 

Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задач. Анализируют 

усвоение программного материала. 

Осуществляют осознанное и 

произвольное построение ответов на 

качественные вопросы в устной и 

письменной форме. Решают задачи на 
определение сил Ампера и Лоренца 
 

https://www.yakl

ass.ru/p/fizika/11

-

klass/elektrodina

mika-magnitnoe-

pole-

6928993/fiziches

koe-opisanie-

magnitnogo-

polia-

6925548/re-

175cc4ee-d51c-

423f-8b9c-

9f4170b4a883 

13 Систематизация 
задач с конкретным 

тематическим 

содержанием (на 

примере темы 
«Магнитное поле» 

Открытый банк 

ГИА 11 (ЕГЭ). 

Электромагнитные 

явления, задачи по 

теории магнитного 

поля 

Работают с информацией. Анализируют 

тексты задач. Систематизируют по 

содержанию. решают задачи в группах. 

Осуществляют самоконтроль и взаимоконтроль при решении задач по теме 
«Магнитное поле» 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4909/start/47006/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4909/start/47006/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4909/start/47006/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2982/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2982/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2982/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2583/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2583/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2583/start/


14 Тест по теме 
«Явление 

электромагнитной 

индукции. 

Переменный 

электрический ток» 

по структуре ГИА 

11 (ЕГЭ) 

Решение задач на 

явление 

электромагнитной 

индукции, расчет 

цепей переменного 

электрического 

тока 

Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задач. Анализируют 

усвоение программного материала. 

Осуществляют осознанное и 

произвольное построение ответов на 

качественные вопросы в письменной 

форме 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

4908/start/96375/ 

15 Задачи разных 

видов на свойства 

электромагнитных 

волн. 

Задачи на свойства 
электромагнитных  волн: интерференция, дифракция, поляризация 

Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задач на

 свойства электромагнитных     

волн.     Осуществляют 

осознанное и произвольное построение 

ответов на качественные вопросы в 

устной  или письменной форме по выбору 

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/4

913/start/47383/ 



16 Классификация 
задач по СТО и 

примеры их 

решения 

Задачи по СТО аналогичные 

по содержанию задачам на 

ГИА 11 (ЕГЭ) 

Проверяют свои знания по СТО, 

работая в паре. Используют 

аналогию в последовательности

 матем

атических преобразований при 

решении задач по СТО. 
Анализируют результаты. Делают 
выводы 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/5907/

start/48231/ 

17 Решение задач по 

СТО из Открытого 

банка ЕГЭ 

Задачи по СТО аналогичные 

по содержанию задачам на 

ГИА 11 (ЕГЭ) 

Работают с информацией. 

Систематизируют свои знания по 

СТО, работая в группе. 

Систематизируют задачи из 

Открытого банка ЕГЭ при 

решении задач по СТО. 
Анализируют результаты. Делают 
выводы 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/5907/

start/48231/ 

Раздел VIII «Решение задач по геометрической и волновой оптике» 
(4 ч) 

 

18 Решение 
практических задач 

по геометрической 

оптике 

Отработка практических 

навыков по решению задач 

на законы геометрической 

оптики 

Ищут самостоятельно 

эффективные пути построений 

изображений в классических 

оптических устройствах. Работают 

в группах. Отрабатывают 

практические навыки составления 

характеристик изображений в 

тонких линзах. 

Систематизируют и 

классифицируют изображения 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/3006/

start/ 

19 Решение 
практических задач 

по геометрической 

оптике 

Отработка практических 

навыков по решению задач 

на законы геометрической 

оптики 

Ищут самостоятельно 

эффективные пути построений 

изображений в классических 

оптических устройствах. Работают 

в группах. Отрабатывают 

практические навыки составления 

характеристик изображений в 

тонких линзах. Систематизируют 

и классифицируют 
изображения 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/3005/

start/ 

20 Тест по теме 
«Решение задач по 

геометрической 

оптике» по 

структуре ГИА 11 
(ЕГЭ) 

Качественные, 

количественные,  творческие 

задачи по геометрической 

оптике 

Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задач. 

Анализируют усвоение 

программного материала. 

Осуществляют осознанное и 

произвольное построение ответов 

на качественные вопросы в 
письменной форме 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/3004/

start/ 

21 Решение 
качественных и 

количественных 

задач по теме 

«Излучения и 

спектры» 

Качественные и 

количественные задачи по 

теме «Излучения и спектры. 

Шкала электромагнитных 

волн» 

Работают с информацией из 

Открытого банка ГИА 11 (ЕГЭ). 

Анализируют условия задач. 

Систематизируют материал. 

Решают задачи. Осуществляют 

осознанное и произвольное 

построение ответов на 

качественные вопросы, ответы на 

вопросы в 
расчетных задачах в письменной 
форме 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/6329/

start/48202/ 

Раздел IX “Решение задач по квантовой физике и 

атомной физике” (8 ч) 

 

22 В основе методов 

решения 

физических задач – 

физические законы 

Задачи на теорию 

фотоэффекта, на уравнение 

Эйнштейна для фотоэффекта 

Анализ формулировок физических 

законов для фотоэффекта. 

Уяснения их смысла при решении 

задач. Ищут самостоятельно 

эффективные пути построения 

решений в задачах на законы 

фотоэффекта. Работают в группах. 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/4917/

start/197790/ 



Отрабатывают практические 
навыки анализа условия задач 

23 Математика – 

инструмент 

исследования при 

решении задач по 

физике 

Задачи на теорию 

фотоэффекта, на уравнение 

Эйнштейна для фотоэффекта 

из открытого банка ГИА 11 

(ЕГЭ) 

Работают с информацией. 

Выбирают методы математических 

решений, приводящих к 

нахождению неизвестных величин 

в задаче. Решают

 различными

 способами. 

Анализируют результаты. Делают 

выводы о рациональных приемах 

решения. Решают 
расчетные и качественные задачи 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/4917/

start/197790/ 

24 Решение задач на 

расчет 

характеристик 
фотонов, световое 

Задачи на расчет 

характеристик фотонов, 

световое давление из 

открытого банка ГИА 11 

(ЕГЭ 

Работают с понятийным

 аппаратом, с 

информацией   из   Открытого   

банка   ЕГЭ. 

Анализируют результаты работы. 

Решают расчетные задачи. 

Корректируют результаты 

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/5907/

start/48231/ 



 давление из 
открытого банка 

ГИА 11 (ЕГЭ) 

 деятельности. Делают  выводы. Систематизируют  материал расчетов 
характеристик фотонов, светового 
давления 

 

25 Работа с 
терминологией при 

решении задач на 

модели атомов и 

постулаты Бора 

Задачи на модели атомов и постулаты Бора Самостоятельно вырабатывают 

алгоритмы практической 

деятельности. Контролируют 

процесс, работая в группе. 

Работают с понятийным 

аппаратом. Анализируют 

результаты работы. 

Корректируют результаты 

деятельности. Делают выводы. 
Систематизируют материал 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/5908/start/19

7851/ 

26 Тест по теме 
«Световые кванты», 

«Атомная физика» 

по структуре ГИА 

11 (ЕГЭ) 

Решение задач на 

расчет основных 

характеристик 

квантов и строение 

атома 

Работают с информацией по 

повторению материала по теме. 

Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задач. Анализируют усвоение 

программного материала. 

Осуществляют осознанное и 

произвольное построение 

ответов на 
качественные вопросы в 
письменной форме 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/5845/start/15

1635/ 

27 Алгоритм решения 

задач на написание 

реакций 

радиоактивного 
распада, на закон 

радиоактивного 
распада 

Правила смещения 

для всех видов 

распада. Механизм 

осуществления 

процессов распада. 

Естественная и 

искусственная 

радиоактивность 

Структурируют знания. 

Самостоятельно создают способы 

решения проблем творческого и 

поискового характера. 

Предлагают алгоритм решения 

задач. Корректируют, оценивают 

действия 

партнера. Анализируют 

результаты решения задач 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/4918/start/48

463/ 

28 Решение на законы 

физики атомного 

ядра из Открытого 

банка ЕГЭ 

Задачи на расчет 

энергетического 

выхода

 ядерны

х

 реакци

й аналогичные по 

содержанию задачам 

на ГИА 11 (ЕГЭ) 

Работают с информацией. 

Систематизируют свои знания по 

теории строения атомного ядра и 

превращения атомных ядер, 

работая в группе. 

Систематизируют задачи из 

Открытого банка ЕГЭ по теме. 

Анализируют 
результаты. Делают выводы 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/3910/start/48

347/ 

29 Тест по теме 
―Строение 

атомного ядра. 

Ядерные реакции‖ 

по структуре ГИА 

11 (ЕГЭ) 

Качественные, 

количественные, 

творческие задачи по 

ядерной физике 

Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задач. Анализируют усвоение 

программного материала. 

Осуществляют осознанное и 

произвольное построение 

ответов на качественные вопросы 

в письменной форме. 

Анализируют ответы в 
расчетных задачах. Делают 
выводы 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/3910/start/48

347/ 

Раздел X «Решение задач. Подготовка к ГИА 11 

(ЕГЭ) (6 ч) 

 

30 Спецификация и 

кодификатор 

контрольных 

измерительных 

материалов для 

проведения в 

соответствующе м 

году   ГИА   11   по 
физике 

Спецификация и 

кодификатор 

контрольныхизмерит

ельных материалов 

для проведения в 

соответствующем 

году единого 

государственного 

экзамена по физике 

Ищут и выделяют необходимую 

информацию для осознания того, 

по какому принципу 

сконструированы контрольно- 

измерительные материалы для 

экзамена по физике в 11 классе. 

Слушают учителя, вступают в 

диалог, участвуют в 

коллективном обсуждении 

вопроса. Отвечают на вопросы 

https://fipi.ru/ege/otkry

tyy-bank-zadaniy-

ege#!/tab/173765699-3 



31 Демоверсия 

контрольных 

измерительных 

материалов        для 

проведения в 

соответствующе м 

году ГИА 11 по 

физике 

Демоверсия контрольных измерительных материалов для проведения в соответствующем году ГИА 11 по физике Ищут и выделяют необходимую 

информацию. Составляют 

информацию из 

«Спецификации» и 

«Кодификатора» с содержанием 

«Демоверсии». Слушают 

учителя, вступают в диалог, 

участвуют в коллективном 

обсуждении содержания КИМ. 

Отвечают на вопросы 

https://fipi.ru/ege/otkry

tyy-bank-zadaniy-

ege#!/tab/173765699-3 

32 Решение 
тренировочных 

контрольно- 

измерительных 

материалов по  
структуре ГИА   11 
(ЕГЭ) 

Тренировочные контрольно- измерительные материалы по структуре ГИА 11 (ЕГЭ) Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задач. Анализируют усвоение 

программного материала. 

Решают задачи. Используют   

все   возможные   подходы   к 
решению   задач.   Анализируют   
ответы   в  расчетных задачах. 
Делают выводы 

https://fipi.ru/ege/otkry

tyy-bank-zadaniy-

ege#!/tab/173765699-3 

33 Решение задач 1 

части по типу 

контрольно- 

измерительных 
материалов по 

структуре ГИА 11 

(ЕГЭ) 

Задачи по типу 1 

части контрольно- 

измерительные 

материалы по 

структуре ГИА 11 

(ЕГЭ) 

Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задач. Анализируют усвоение 

программного материала. 

Решают задачи. Используют все 

возможные подходы к решению 

задач. Анализируют ответы в 

заданиях на установление 

соответствия и множественный 

выбор, в которых ответы 

необходимо записать

 в

 виде 

последовательности цифр 

https://fipi.ru/ege/otkry

tyy-bank-zadaniy-

ege#!/tab/173765699-3 

34 Решение задач 2 

части по типу 

контрольно- 

измерительных 
материалов по 

структуре ГИА 11 

(ЕГЭ) 

Задачи по типу 2 

части контрольно- 

измерительные 

материалы по 

структуре ГИА 11 

(ЕГЭ) 

Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задач. Анализируют усвоение 

программного материала. 

Решают задачи. Используют все 

возможные подходы к решению 

задач. Анализируют ответы в 

заданиях, объединенных общим 

видом деятельности – решение 

задач (задания с 
кратким ответом) 

https://fipi.ru/ege/otkry

tyy-bank-zadaniy-

ege#!/tab/173765699-3 

 Итого 34    
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